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Sheinbaum desde el Zócalo: 
“No les voy a defraudar!” 


La candidata de Morena, PT y PVEM, cerró su campaña en el Zócalo, el escenario se instaló 
frente a Palacio Nacional, como simbolismo de protección, respaldo y arropo, de quien ahí vive 


ASESINAN A 
CANDIDATO A LA 
ALCALDÍA 
DE COYUCA DE 
BENÍTEZ 


El candidato de la coalición 
PRI, PAN, PRD, José Alfredo 
Cabrera Torres, saludaba a 
sus simpatizantes cuando 
un hombre le disparó por 
la espalda 


Santiago Taboada 
cierra su campaña 
afirmando sus compromisos 


Santiago Taboada agradece 
apoyo de simpatizantes 


Evodio Madero 


Santiago Taboada agradeció a todas 
las personas que lo han acompañado 
durante su campaña, además puntua- 
lizó que llegará el cambio para el per- 
sonal de salud de la capital con el fin de 
que la labor que realizan sea retribuida 
para que su calidad de vida mejore. 


“El trabajo de las у los médicos 
es heroico e indispensable, рог 
ello se van a respetar todos 

los derechos laborales de los 
trabajadores de la salud”, 
sentenció. 


Taboada aseguró que tiene un compro- 
miso con las y los trabajadores del Metro 
de la CDMX pues será prioridad durante 
su mandato en caso de ganar la Jefatura 


LIC. RAÚL LIBIEN SANTIAGO 
Director Ejecutivo 


de Gobierno. “Vamos a invertir como 
nunca en el mantenimiento y mejora de 
toda la red del Metro. Queremos un Metro 
fuerte, seguro y eficiente”, informó San- 
tiago Taboada. El candidato del PAN y el 
PRI visitó la Tláhuac en donde aseguró 
que va a rescatar a la demarcación del 
abandono en el que se tiene, pues buscará 
que la seguridad vuelva a sus colonias, así 
como que el agua llegue siempre y lim- 
pia. Taboada compartió por medio de sus 
redes sociales sobre su compromiso que 
tiene con las trabajadoras y trabajadores 
que dedican sus días atendiendo los ser- 
vicios públicos de la capital. 

Como parte del compromiso que 
Taboada hizo con la capital aseguró que 
los trabajadores van a tener un mejor 
salario y que habrá mejores condicio- 
nes laborales como basificación para la 
nómina 8 y acceso a medicamentos. El 
candidato de Va X la CDMX compartió 
que busca que los jóvenes puedan dis- 
frutar de la vida nocturna de la Ciudad 
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de México, garantizando la seguridad y el 
transporte, sin importar cuál sea el que 
decidan tomar. Por ello, firmó un acuerdo 
con la organización México Colectivo, 
organización que se define como “libre 
apartidista y sin fines de lucro” que 
impulsa la participación ciudadana, 
según la descripción de su sitio oficial. El 
candidato de Va X la СОМХ insistió en su 
promesa de mejorar las instalaciones y 
el servicio del Metro, pues en los último 
seis años han ocurrido múltiples acci- 
dentes que han cobrado la vida de varias 
personas, y que se han intensificado las 
quejas por las malas condiciones del 
servicio de este transporte público que 
incluso provocan retrasos. “Cuando yo 
gobierne la #CDMX en el Metro van a ser- 
vir las escaleras eléctricas, a los vagones 
no les va a salir humo, servirán todos los 
aires acondicionados. Y se los juro: nunca 
más una persona va a morir por usar el 
@MetroCDMX. ¡Vota este +2deJunio!”, 
escribió en su cuenta de X, antes Twitter. 
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“con contundencia” у luego “iniciara 
la reconciliacion” 


“Se caeran los muros invisibles 
que nos зерагап”, dice la 
aspirante morenista a la Jefatura 
de Gobierno de CDMX en su 
discurso de cierre de campana 


Daniela Leon 


Telonera en el acto masivo del Zécalo 
capitalino que encabezó la candidata 
presidencial Claudia Sheinbaum, la exal- 
caldesa en Iztapalapa inició su discurso al 


recordar que en esa plaza “nació la espe- 
ranza. En esta plaza, al lado de (Andrés 
Manuel) López Obrador, hemos derrotado 
una y otra vez а los conservadores que se 
resisten a la fuerza de la transformación”. 
Destacó que así como este miércoles llena- 
ron la plaza, el domingo 2 “llenaremos las 
umas de votos a favor de la transforma- 
ción”. Luego de nombrar a los ocho candi- 
datos que, dijo, ganarán la gubernatura de 
Yucatán, Tabasco, Veracruz, Puebla, More- 
los, Jalisco, Guanajuato y Chiapas, vati- 
cinó: “Y en esta gran ciudad, ganaremos 
con contundencia la Jefatura de Gobierno 
y todas las alcaldías. El pueblo triunfará y 
derrotaremos a la priandilla inmobiliaria. 
Y esta ciudad seguirá siendo el corazón 
del obradorismo”. La exlegisladora ase- 
guró que también se ganará la mayoría 
de las diputaciones locales y federales 
para hacer realidad el Plan C. Así, dijo, la 
“próxima presidenta, Claudia Sheinbaum 


tuvo su cierre de campaña 
junto Álvarez Maynez 


El encuentro será amenizado 
por Porter, Penny Pacheco, 
Yoga Fire DEE, Darvin DCO 


Daniela León 


El candidato de Movimiento Ciuda- 
dano a la jefatura de Gobierno, Salomón 
Chertorivski, cerrará su campaña junto 
con el abanderado naranja a la presiden- 
cia, Jorge Álvarez Maynez. El candidato 
inició su cierre de campaña destacando 
que su proyecto es una alternativa que 
da respuesta a las necesidades de la 
Ciudad de México. Salomón Chertorivski 
llega al Máynez Capital Fest y los asis- 
tentes al evento lo reciben de manera 
efusiva, el candidato por MC los saluda y 
agradece su asistencia al evento. 


Salomón detalló que quedan tres días 
para que se lleve a cabo el voto, y que 
es posible que MC gane la Jefatura de 
Gobierno de la CDMX. El candidato destacó 
que ve una CDMX unida, sin divisiones, 
sin oriente y poniente separadados. Salo- 
món Chertorivski llega al Máynez Capital 
Fest y los asistentes al evento lo reciben de 
manera efusiva, el candidato por MC los 
saluda y agradece su asistencia al evento. 
Salomón Chertorivski compartió a través 
de sus redes sociales que ya se encuentra 
listo para el Máynez Capital Fest. 


Pardo, podrá hacer las reformas para recu- 
perar la soberanía energética, para avan- 
zar en la democracia, limpiar el corrupto 
poder judicial y proteger los programas 
sociales”. 

Y aseguró que, al concluir su admi- 
nistración, la CDMX “será aún más 
segura, más justa, más incluyente, más 
próspera, más feminista y más diversa”. 
Clara Brugada llamó a los capitalinos a 
votar masivamente y ofreció que, des- 
pués del 2 de junio iniciará la reconci- 
liación en esta ciudad y se caerán los 
muros invisibles que nos separan”. La 
morenista terminó su discurso y se 
acercó a Sheinbaum, a quien le dio un 
abrazo ligero, pero aparentemente bien 
acordado para no repetir aquel del 1 de 
marzo, en el arranque de la campaña 
de ambas, que pareció un forcejeo y 
generó la idea de una presunta enemis- 
tad entre las dos candidatas. 
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laboral en su administración, según Coneval 


Recientemente, el Coneval 
informó que el porcentaje de 
pobreza laboral en México 
se redujo en 1.9 puntos 
porcentuales en el primer 
trimestre de 2024 


Román Quezada 


El presidente Andrés Manuel López 
Obrador presumió que de acuerdo con 
las cifras del Consejo Nacional de Eva- 
luación de la Política de Desarrollo Social 


La presidenta del Instituto 
Nacional Electoral, Guadalupe 
Taddei, señaló que todo и 
abona para que la ciudadanía 
tenga estos momentos de 
razonamiento propio 


Román Quezada 


La presidenta del Instituto Nacional 
Electoral (INE) mexicano, Guadalupe 
Taddei, celebró este miércoles la decisión 
del presidente ¡Andrés Manuel López 
Obrador de cancelar sus conferencias 
diarias hasta pasadas las elecciones del 
2 de junio para respetar la veda electoral. 
“Es parte que abona al tema de la veda 
electoral. Me parece correcto que sea así”, 
aseguró en declaraciones a los medios 
antes de la última sesión general del 
organismo previa al fin de las campañas 
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(Coneval), en su administración la pobreza 
laboral disminuyó y se ubica en 35.8%, lo 
que, dijo, no sucedía en muchísimos años. 
El Coneval informó que el porcentaje de 
pobreza laboral en México se redujo en 
1.9 puntos porcentuales en el primer tri- 
mestre de 2024. Para el mismo periodo 
registrado en 2023, la pobreza laboral fue 
de 37.7%. “Es buena noticia no, porque 
tiene que ver con todos y sobre todo, con 
la gente necesita pues más necesitada 
que son nuestros hermanos, nuestros 
semejantes, porque la felicidad de ellos 


celebra que AMLO 


oficiales, que concluyen este miércoles. 
El pasado viernes, el mandatario anunció 
que suspenderia las 'mañaneras”, sus 
habituales conferencias de prensa, del 
jueves 30 y viernes 31 de mayo,,en línea 
con el periodo de reflexión que arranca 
este jueves tras el cierre de campañas. 


La normativa del INE establece que, 
durante los tres días previos a los comi- 
cios y hasta el cierre de las urras; el 
domingo, “queda estrictamente prohi- 
bido publicar, difundir o dar a conocer” 
encuestas y propaganda gubernamental. 


es también felicidad de nosotros. Si les 
va bien a ellos nos va bien a nosotros, a 
todos”, dijo López Obrador en su confe- 
rencia mañanera de este miércoles 29 de 
mayo en Palacio Nacional. López Obrador 
refirió que si se compara la pobreza labo- 
ral con los pasados gobiernos, los resulta- 
dos son mejores para su administración. 


Taddei explicó que la decisión de López 
Obrador se tomó desde el Palacio 
Nacional, pero la relacionó con “todas 
las medidas cautelares que se fueron 
tomando” durante la campaña, así como 
con “recomendaciones” de la Comisión 
de Quejas y Denuncias del INE. Precisa- 
mente, el presidente garantizó este miér- 
coles en su última rueda de prensa antes 
de la veda electoral que habrá elecciones 
“limpias”, “libres” y “con seguridad”, en 
medio de la violencia política que azota 
al país. Por otro lado, la presidenta del 
INE subrayó que, para la jornada electo- 
ral, habrá 260.000 agentes “desplegados 
en territorio nacional”. “Con todos los 
trabajos que hemos venido haciendo, 
nos sentimos que dimos hasta el último 
de nuestros alientos para garantizarle a 
todos los que van a salir a votar que lo 
pueden hacer tranquilos”, se congratuló. 
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Мехко: Опа 
Evaluación 


Crediticia 
Sólida con Retos 
Persistentes 


La reciente evaluación de la deuda 
mexicana por parte de diversas 
calificadoras de valores muestra un 
panorama de estabilidad y solidez, aunque 
no sin desafíos 


Eduardo Ruiz-Healy 


En mayo de 2024, varias agencias de calificación han reafirmado la posi- 
ción crediticia de México, destacando aspectos críticos que influirán en el 
futuro económico del país. 

Ayer, Japan Credit Rating Agency (JCR) otorgó una calificación de A- a 
la deuda en moneda extranjera situándola cuatro escalones por encima 
del grado de inversión. Esto refleja una calidad crediticia sólida y una 
percepción de seguridad para los inversores, lo que es signo alentador en 
tiempos de volatilidad económica global. 

Por su parte, Standard & Poor's (5&Р) asignó calificaciones de BBB en 
moneda extranjera y BBB+ en moneda local. Estas calificaciones indican 
un riesgo moderado, sugieren una perspectiva positiva en la capacidad 
de pago del país y señalan una mayor confianza en la capacidad del país 
para cumplir sus obligaciones en moneda local. 

Fitch Ratings mantuvo una calificación de BBB-, situando a México en el 
nivel más bajo del grado de inversión. Aunque esta calificación aún es 
positiva, subraya la necesidad de prudencia fiscal y estabilidad macro- 
económica. Fitch destaca la fortaleza de las métricas fiscales, pero tam- 
bién señala la vulnerabilidad a choques externos, un recordatorio de la 
fragilidad de la economía global y su impacto potencial en México. 
Moody's, con una calificación de Baal, también ubica a México dentro del 
rango de grado de inversión, indicando una calidad crediticia aceptable 
y un riesgo moderado. Esta evaluación refuerza la percepción de estabi- 
lidad económica, aunque con la advertencia de que mantener políticas 
económicas prudentes es esencial para conservar esta posición. 
Finalmente, la canadiense DBRS Morningstar otorgó una calificación de 
BBB (high), reflejando una calidad crediticia sólida con perspectiva esta- 
ble. Esta calificación es un voto de confianza en la gestión económica 
del país y sugiere que no espera cambios significativos en el corto plazo. 
En contraste, las evaluaciones de la deuda de Pemex reflejan una situa- 
ción más complicada. Fitch Ratings mantuvo una calificación de BBB- 
para Pemex, indicando una calidad crediticia aceptable pero con ciertos 
riesgos, como la débil gobernanza y el desempeño moderado a largo 
plazo. S&P dio una calificación de BBB con una perspectiva revisada a 
estable, sugiriendo un riesgo moderado pero confiabilidad en el apoyo 
gubernamental. Moody's, sin embargo, redujo la calificación de Pemex 
a B1, señalando un riesgo mayor y destacando preocupaciones sobre su 
capacidad para manejar sus deudas. HR Ratings, por su parte, otorgó a 
Pemex una calificación de AAA, considerándola de facto como deuda 
soberana debido al apoyo del gobierno federal. 

En resumen, México mantiene una posición sólida en los mercados inter- 
nacionales pero debe seguir gestionando con cuidado sus políticas fisca- 
les y económicas. Pemex, aunque respaldada por el gobierno, enfrenta 
desafíos significativos que requieren atención continua. La solidez credi- 
ticia de México es un logro significativo, pero la vigilancia constante y la 
adaptación son clave para mantener y mejorar esta posición en el futuro. 


Twitter: @ruizhealy 

Facebook: Eduardo ) Ruiz-Healy 
Instagram: ruizhealy 

Sitio: ruizhealytimes.com 
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Preocupa a Alianza 
de Medios МХ censura en 
internet; pide ala SCJN 
salvaguardas 


La Suprema Corte de 
Justicia de la Nación 
discute un par de 
disposiciones que se 
encuentran en la Ley 
Federal del Derecho 
de Autor y este jueves 
emitirá una decisión al 
respecto de la acción 


de inconstitucionalidad 


Juan Hernández 


La Suprema Corte de Justi- 
cia de la Nación (SCJN) discute 
un par de disposiciones que se 
encuentran en la Ley Federal del 
Derecho de Autor y este jueves 
emitirá una decisión al respecto 
de la acción de inconstituciona- 
lidad. Ante ello, la Alianza de 
Medios MX manifestó su preo- 
cupación ya que considera que 
dependiendo de lo que deter- 
mine la Corte, podría influir 
y allanar el camino para que 
se abra la puerta a la censura 
en internet. “Estas reformas 
incorporan un procedimiento 
conocido como ‘mecanismo de 
notificación y retirada’ o “aviso 
y retirada” (MAR). Aunque el 
objetivo de este mecanismo es 
la protección de los derechos de 
autor, en la práctica es utilizado 
ampliamente para censurar y 
silenciar a periodistas y medios 


de comunicación. El meca- 
nismo MAR abre la puerta para 
que se realicen reportes falsos 
de violación de derechos de 
autor, haciendo que las plata- 
formas digitales y proveedores 
de internet eliminen contenido 
sin una adecuada verificación”, 
dijo la Alianza por medio de un 
comunicado. Además, aseguró 
que hay casos documentados 
que evidencian que este meca- 
nismo se ha empleado para 
eliminar información incómoda 
o reveladora para ciertos indivi- 
duos y entidades, e incluso para 
lapidar la presencia en línea de 
periodistas y medios. 


“La Alianza de Medios 
MX considera que la 
posibilidad de que un 
contenido sea eliminado 
a sola petición sin tener 
un sustento de autoría 
o propiedad resulta 
contrario a la libertad 
de expresión, que sin 
duda debe respetar 

el derecho de autor. 
También reconoce que 
el derecho de autor no 
requiere registro para 
su protección, pero si 
pic la demostración de 
echa cierta y autoría 


para poder ejercerse” 


Nadie afiece 


tanto como el que no va a cumplir. 


La sobrepromesa en campaña 
y el votante que define 
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Evodio Madero 


Discurso de Maynez 
en su cierre de сатрайа 

Queremos darle las gracias por 
demostrarle al pais que decian que los 
jóvenes eran ápaticos, que somos una 
generación de cristal los millennials, 
que son una generación de cristal los 
centennials. Les demostramos que no 
es que no nos interes la política, ¡no 
nos interesa su política!.Aquí este país 
va a cambiar, va a ver al futuro. Nunca 
más vamos a tener en la cárcel a un 
joven por fumar marihuana, nunca más 
vamos a tener en la cárcel a una mujer 
por decidir sobre su cuerpo. 

Nunca más vamos a permitir que 
desarrolladores inmobiliarios, construc- 
tores, proveedores de gobierno, medios 
de comunicación que pagan las campa- 
ñas y se cobran a lo chino y cancelan el 
derecho de las personas a la vivienda y 
cancelan los derechos de las personas 
para tener un país con dignidad. Nunca 
más vamos a permitir. Mi campaña no 
la hicieron los espectaculares ni llenó de 
basura la ciudad, mi campaña la hiciste 
tú con tu cartel, mi campaña la hiciste tú 
en el pizarrón de tu escuela, mi campaña 
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Álvarez 


la hicieron las niñas y los niños, los ado- 
lescentes, los jóvenes. 

Este festival es para darles las gra- 
cias, porque yo el día de mañana podría 
о no estar aquí pero el cambio no lo va 
a hace un presidente, no lo hizo Fox, no 
lo hizo Morena, el cambio lo van a hacer 
ustedes. Muchas gracias, ¡que Dios los 
bendiga!. Hacia el final de su mensaje, 
Álvarez Máynez envía un mensaje a los 
jóvenes mexicanos: “Dios los bendiga”. 
Álvarez Máynez asegura que su proyecto 
es impulsado por una juventud que no 
tiene interés en la forma en que otros 
partidos hacen política. En su discurso se 
compromete a buscar la despenalización 
de la marihuana y luchar por el derecho a 
la interrupción legal del embarazo. 


“No nos interesa su política, 
aquí este país va a cambiar 

va a ver al futuro, nunca más 
vamos a tener a un joven en la 
cárcel por fumar marihuana”. 


Dentro del Auditorio BlackBerry, 
Movimiento Ciudadano (MC) regala 
mercancía de Jorge Álvarez Máynez y 
Salomón Chertorivski, como playeras, 
gorras, bolsas y Maynecitos. En el con- 
cierto-cierre de Jorge Álvarez Máynez 
y Salomón Chertorivski también hay 
cerveza, comida y bebida gratis. La 
mayoría de los asistentes al Auditorio 


Maynez 
cierra su campaña en la CDMX 


El candidato emecista lleva a 
cabo este miércoles su cierre 
de campaña en el Auditorio 
Blackberry 


BlackBerry son jóvenes. Artistas y asis- 
tentes al cierre de campaña de Jorge 
Álvarez Máynez y Salomón Chertorivski 
fuman marihuana dentro del Auditorio 
BlackBerry. “Recuerden que el próximo 
presidente dijo que nadie más en la 
cárcel por fumar marihuana”, dijeron. 
Al grito de “jefe de Gobierno”, Salomón 
Chertorivski, candidato de Movimiento 
Ciudadano, llega a su cierre de cam- 
paña con Jorge Álvarez Máynez en el 
Auditorio BlackBerry. Arriba Jorge Álva- 
rez Máynez al Auditorio BlackBerry para 
iniciar su cierre de campaña. 

Tras las presentaciones de los 
raperos “Yoga” y “Dee”, Jorge Álvarez 
Máynez sale al escenario del auditorio 
BlackBerry para realizar su cierre de 
campaña. Salomón Chertorivski llamó 
a los ciudadanos a salir a votar este 2 
de junio. Con una playera con estam- 
pado de lenguaje de señas, Jorge Álva- 
rez Máynez asegura que “nunca más 
vamos a tener en la cárcel a un hombre 
por fumar marihuana”. Asegura que 
su campaña no la hicieron los espec- 
taculares ni llenó de basura la ciudad. 
Agradece a los artistas que se presen- 
taron en su cierre de campaña y a los 
asistentes al evento. Jorge Álvarez Máy- 
nez, Salomón Chertorivski y su equipo 
de campaña lanzan Maynecitos a los 
asistentes al evento. Finaliza el cierre 
de campaña del candidato presidencial 
Jorge Álvarez Máynez. 
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Parlamento británico fd 


ielve 


oficialmente antes de las elecciones 


Е! hecho sucede a poco mas de 
un mes de las elecciones del 4 
de julio en las que los laboristas 
aparecen en los sondeos como 
favoritos, después de 14-anos de 
gobiernos conservadores 


Dalia Quintana 


Е! Parlamento britanico se 
disolvió oficialmente el jueves, 
а poco mas de ип тез de las 
elecciones del 4 de julio en las 
que los laboristas aparecen en 
los sondeos como favoritos, 
después de 14 anos de 
gobiernos conservadores. 


El lider laborista, Keir Starmer, que 
se hizo con las riendas del partido a 
principios de 2020 tras la debacle de 
su partido en las elecciones de 2019, 
aparece como gran favorito para 
suceder al conservador Rishi Sunak 
como primer ministro. Starmer, un 
ex abogado de 61 años, dio un giro en 
el partido hacia el centro, después de 
que su antecesor en el cargo, Jeremy 
Corbyn, impusiera un dogma más 


izquierdista en la formación. Corbyn, 
que renunció tras el revés electoral 
de hace cinco años, fuesexpulsado del 
partido en 2020, acusado де Шетаг el 
antisemitismo al laborismo. Sunak, 


de 44 años, que asumió como primer 


ministro en octubre de 2022, anunció 
el pasado 23 de mayo que las eleccio- 
nes serían en julio, un mes que no 
acogía los comicios desde 1945, tras la 
victoria sobre Alemania en la Segunda 
Guerra Mundial. El líder conservador, 
sabedor de que las encuestas están 
en su contra, anunció las elecciones el 
día que la inflación había descendido 
а 2.3%, su porcentaje más bajo desde 
julio de 2021, después de alcanzar 
11% cuando Sunak llegó al cargo. El 
día que Sunak convocó las elecciones, 
Tas encuestas daban a los laboristas 
alrededor del 45% de las intenciones 
de voto, prácticamente el doble que a 
los conservadores (de 20% a 25%). 


La propuesta de enmienda 
constitucional busca transferir 
la propiedad de tierras costeras 
a estados, municipios y privados 


Dalia Quintana 


Una propuesta de enmienda consti- 
tucional que podría hacer que las famo- 
sas playas de Brasil caigan en manos 
privadas suscitó rechazó entre ambien- 
talistas y la opinión pública, en un país 
que se enorgullece de tener acceso 
abierto a sus vastas costas. Brasil tiene 
una delas franjas litorales más largas 
del mundo,-consalrededor de siete mil 
500 kilómetros, que son de propiedad 
estatal y gestionadas рог el gobierno. 
Pero en el Congreso avanza un pro- 
yecto impulsado рог е! senador Flavio 
Bolsonaro, hijo del expresidente ultra- 
derechista Jair Bolsonaro, que nunca 
ocultó su sueño de crear un “Cancún 
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las playas en Brasil genera polémica 


brasileño”, en referencia al conocido 
destino turístico mexicano con grandes 
complejos hoteleros. La propuesta de 
enmienda constitucional busca trans- 
ferir la propiedad de tierras costeras 
a estados, municipios y privados. Sus 
detractores afirman que ello repercuti- 
ría negativamente en la protección del 
paisaje у е! medioambiente, además 
de impedir que la población acceda 
libremente a las playas. Una audiencia 
pública en el Senado el lunes provocó 
indignación en las redes sociales. 


“Presionemos a los senadores 
para que voten en contra” de 
esta propuesta, dijo la actriz y 
activista ambiental brasileña 
Laila Zaid en un video de 
Instagram, visto casi un millón 
de veces. 


Leticia: Camargo, que coordina ип 


grupo de trabajo sobre conservación 
marina en el Congreso, dijo a la AFP que 
la propuesta podría dejar el camino libre 
a una “fuerte presión de intereses inmo- 
biliarios”. Además podría conducir a “una 
mayor ocupación de tierras marinas, en 
un momento en que el cambio climático 
hará cada vez más frecuentes las tor- 
mentas y la erosión costera”. Las preo- 
cupaciones van más allá de lo ambiental: 
“Meterse.con algo tan importante де la 
cultura brasileña;como'/es nuestro acceso 
y nuestro uso de la playa, es un asunto 
зепо” а ley brasileña, que declara las 
Playas bienes públicos, impide los,masi- 
vos resorts, casinos y playas privadas que 
existen en otros países. La»propuesta ya 
obtuvo luz verde en la Cámara de Dipu- 
tados y Camargo estima que podría ser 
aprobada por la comisión de constitución 
y justicia del'Senado, donde la oposición: 
de derecha tiene mayoría. Luego pasará 
al pleno del Senado para su votación. 
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Al grito de “¡presidenta!” 


cierra campaña en el Zócalo y 
dice que ‘no va a defraudar’ 


= 


эл. 
5 , 
` 


Desde aqui lo Ё 
decimos соп 

fuerza у emocion: 

iDel Zocalo a 

la victoria! (...) ed 
gracias, gracias у па. 
gracias рог tanto” 
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En el templete la асотрапагоп Rocio Nahle, Alma 


Alcaraz, Omar Garcia Harfuch, Ernestina Godoy, 
Marcelo Ebrard, David Monreal, Adan Agusto 


López, Gerardo Fernandez Noroña, entre otros 


Mauricio Salomén 


Durante su cierre de campaña en el Zócalo de la Ciudad 
de México, la candidata presidencial por la coalición More- 
na-PT-PVEM, Claudia Sheinbaum, aseguró que el 2 de junio 
“una vez más vamos a hacer historia” y prometió que no va 
defraudar a quienes le han mostrado su apoyo. “Desde aquí 

lo decimos con fuerza y emoción: ¡Del Zócalo a la victoria! (...) 

gracias, gracias y gracias por tanto”, añadió que 3 millones 

| Яе personas se reunieron en asambleas еп los 32 estados del 
бра, у han recorrido 110 mil kilómetros. 


# 


A 


“El amor que he recibido me compromete aún 
аъ, y les digo que no les voy a defraudar”, 
guró la candidata presidencial. 


зашт añadió que después de 36 años se terminó 
del neoliberalismo, ya que se demostró que es 
isión de que todo es mercancía, y que el pueblo 
no quiere regresar al pasado donde hubo fraudes, 
05, y guerra. En ese sentido, Sheinbaum des- 
éxico ha cambiado en estos seis años con 
ø mexicano dando justicia social al que menos 

de 105 países tasa de desempleo, aumento el 
medio, y contamos con proyectos estret- 
la. transformación? México es respetado 
transformación ha levantado el 
evuelto el orgullo de ser mexica- 
nos la certeza además de ser una 
dirige a ser una potencia del cuidado 
10п del medio ambiente”. Sheinbaum 
o de la cuarta transformación defiende 
a, esto al señalar que la oposición lo ha querido 
1 duda, pero aclaró que la democracia es bandera de 
ansformación. “Es importante decirle a México y 
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al mundo que la democracia se fortalece con el proyecto de 
la transformación”, y criticó que la derechas presuntamente 
defienden la verdad, pero que no es así. Sheinbaum men- 
cionó que, el presidente Andrés Manuel López Obrador ha 
puesto los cimientos de la transformación, pero que hoy con- 
voca para el segundo piso de la cuarta transformación de la 
vida pública de México. 


Candidatos y corcholatas arropan a Claudia 
Sheinbaum durante cierre de campaña en el 
Zócalo de la CDMX 

Durante el cierre de campaña de la candidata presiden- 
cial de Morena-PT-PVEM, Claudia Sheinbaum, en el Zócalo 
de la Ciudad de México fue arropada por las denominadas 
“corcholatas” presidenciales: Marcelo Ebrard, David Monreal, 
Adán Augusto López y Gerardo Fernández Noroña. Así como 
la candidata a la jefatura de gobierno de la Ciudad de México, 
Clara Brugada, y los candidatos al Senado de la República 
Ernestina Godoy y Omar García Harfuch. También se dieron 
cita los y las candidatas a gubernaturas de los ocho estados 
que se disputan este 2 de junio: 

Eduardo Ramírez por Chiapas 

Alejandro Armenta Mier por Puebla 

Claudia Delgadillo por Jalisco 

Rocío Nahle por Veracruz 

Alma Alcaraz por Guanajuato 

Javier May Rodríguez por Tabasco 

Margarita González por Morelos 

Le mandaron saludos a los candidatos que no acudieron: 

“El Guacho” Joaquín Díaz Mena por Yucatán 

En el templete la acompañó Clara Brugada, candidata a la 
jefatura de Gobierno de la CDMX, así como los y las candidatas 
a gubernaturas, candidaturas al Senado, entre las que destaca: 
Rocío Nahle, Alma Alcaraz, Omar García Harfuch, Ernestina 
Godoy, Manuel Velasco. Además, llegaron las denominadas 
corcholatas presidenciales: Marcelo Ebrard, David Monreal, 
Adán Agusto López, Gerardo Fernández Noroña. “Hasta el día 
de la toma de posesión el 1 de octubre, nos dedicaremos a 
elaborar el plan de nación 2024”, dijo Claudia Sheinbaum. 
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confia еп que ganara la Presidencia; 
“-Tengan fe! Si Dios está conmigo, 
¿quién contra mi?” 
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“2. Vamos а ganar para dar. 
Vamos a ganar para compartir. 
Vamos a ganar para servir. 


РА Жан Vamos.a ganar para escuchar. 
у es Vamos a ganar para respetar. 
ДА Pero, sobre todo, vamos а ganar 


ч para unir а este país,” 
M 
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La abanderada de la oposición dijo que 
en Palacio Nacional están muertos de 
miedo porque saben que van a perder 
la elección 


Román Quezada 


Xóchitl Gálvez cerró campaña ante cerca de 
20 mil simpatizantes reunidos en la Arena Mon- 
terrey, proveniente de varias regiones del país, a 
quienes pidió salir a votar con alegría el próximo 
domingo, con la certeza de que el cambió está muy 
cerca. “Estamos a unas horas de la gran hazaña, 
no tengan duda”, enfatizó. La abanderada de la 
coalición opositora dijo que en Palacio Nacional 
están muertos de miedo, porque saben que van a 
perder la elección. 


“Еп Palacio Nacional están temblando 
porque saben que los buenos somos 
más y que ya nos cansamos. Ya nos 
cansamos de sus mentiras. Ya nos 
cansamos de tanta muerte. Ya nos 
cansamos de tanta y tanta injusticia”, 
recalcó. 


“No tengan ninguna duda. Vamos a ganar. 
Vamos a ganar para dar. No para quitar. Vamos a 
ganar para compartir. No para arrebatar. Vamos a 
ganar para servir. Ganar para servirnos. Vamos a 
ganar para escuchar. Nunca para insultar. Vamos a 
ganar para respetar. No para humillar. Pero, sobre 
todo, vamos a ganar para unir a este país. Para 
unir a nuestra vida. Se va a acabar el odio. Se va a 
acabar la división”, prometió. En un recinto lleno 
hasta el tope, la política hidalguense acudió al sen- 
timiento religioso del pueblo mexicano y aseguro 
que Dios está con la oposición en México. “Tengan 
la certeza. Dios está con nosotros. ¡Tengan fe! Si 
Dios está conmigo, ¿quién contra mí?”, sostuvo. 
2 En este estado, gobernador por Movimiento Ciu- 
s dadano, Gálvez Ruiz arremetió contra ese partido. 

_. “Los gobiernos naranjas prefieren ganar likes que 

- dar resultados. Prefieren presumir sus tenis fosfo 

- еп lugar de ponerse en los zapatos de la gente. Lo 

+ nuevo salió más rancio que una naranja podrida”, 
- criticó. Xóchitl Gálvez afirmo que en su eventual 
- Gobierno no habrá mayor prioridad “que la segu- 
_ ridad de ustedes, de sus familias, de sus hijas, de 
- sus hijos, esa será la prioridad”. Acompañada del 
candidato opositor a la Presidencia Municipal de 


- Monterrey, dijo que como presidenta defenderá la 
“democracia, el Estado de derecho y el país, porque 
‚ “la ley sí es la ley”. Al termino del evento, Xóchitl 
Gálvez se trasladó a su natal Tepatepec, Hidalgo, 
_ donde esta noche encabezará su último acto pro- 
+ selitista y compartirá en la intimidad de su familia 

los últimos momentos de la campaña y las prime- 
ras horas de la veda electoral. 
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de Coyuca de Benitez; le disparan en la 
cabeza durante cierre de сатрайа 


El candidato de la coalición 

PRI, PAN, PRD , José Alfredo 
Cabrera Torres, saludaba a 

sus simpatizantes cuando un 
hombre le disparó por la espalda 


Sergio Camacho 


Chilpancingo.- El candidato de la 
alianza Corazón y Fuerza por México 
(PRI-PRD-PAN), a la alcaldía de Coyuca 
de Benítez, en la Costa Grande, José 
Alfredo Cabrera Barrientos, fue asesi- 
nado a balazos cuando apenas iba a 
subir al templete para encabezar su cie- 
rre de campaña en la colonia Las Lomas. 
Alrededor de las 5:40 de la tarde, cuando 
Cabrera Barrientos iba a caminando por 
la cancha de basquetbol de la colonia, 
mientras saludaba a su simpatizante, un 
hombre le disparó con un arma corta por 
la espalda, de acuerdo a un video que se 
difundió en redes sociales. 


PRI condena el homicidio 

A través de sus redes sociales, el PRI 
condenó el asesinato de Alfredo Cabrera 
y exigió que se investiguen el crimen. 


“Exigimos a las autoridades que 
investiguen este artero crimen y den 
con los responsables. “Es una pena que 
el gobierno de Morena no haya hecho 
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ni el más mínimo esfuerzo para garan- 
tizar la seguridad de las candidatas y 
candidatos y que esta campaña ter- 
mine de manera violenta”, publicó el 
partido a través de su cuenta oficial. Por 
su parte, el coordinador del PRI, en la 
Cámara de Diputados, Rubén Moreira, 
denunció que el país está sumido en 
la violencia, mientras que el gobierno 
de Andrés Manuel López Obrador 
minimiza las agresiones. “¡¡Carajo!! 
“No pasa nada” dice el gobierno. “Son 
los conservadores que exageran” grita 
#morena. El país está hundido en la 
violencia y el gobierno cierra los ojos. 
Mataron en #Coyuca #Guerrero, en 
su cierre de campafia, al candidato 
de #PRI, #PAN, #PRD, Alfredo Cabrera. 
¿Dónde esta la gobernadora? ¿Dónde 
la @GN_MEXICO_ ? ¿Qué nos pasa? No 
mamen, enfrenten el crimen. Estamos 
hartos de su omisión criminal. En cual- 
quier democracia esto sería un escán- 
dalo y el gobierno llamaría a la unidad 
nacional, en #México se minimizan las 
agresiones y se ataca a los partidos. 
Asesinos por inacción, eso es lo que 
son”, escribió en su cuenta de X 


No hay palabras para expresar la 
indignación que siento por el asesinato 
de Alfredo Cabrera, candidato a presi- 
dente municipal de Coyuca, Guerrero. 
Lo conocí personalmente durante la 
brigada tras el huracán Otis y sé que 
era un hombre generoso y de bien. Mi 
más sentido pésame a su familia, a sus 
amigos y a todo el pueblo de Coyuca de 
Benítez. Descanse en paz, escribió en su 
cuenta de X. 


Cabe recordar que el pasado 17 de 
mayo fue asesinado el candidato a regi- 
dor de la alianza PRI, PAN, PRD, también 
por Coyuca de Benítez, Aníbal Zúñiga 
Cortés y su esposa, Rubí Bravo Solís. 
Sus cuerpos aparecieron desmembra- 
dos en una camioneta en Acapulco. En 
el contexto electoral, en Guerrero han 
sido asesinados cinco aspirantes a una 
alcaldía y uno a una diputación federal. 
Además ha sufrido ataques familiares, 
escoltas, colaboradores de candidatos. 
También ha habido ataques armados, 
como el que sufrió en febrero el alcalde 
de Taxco, Mario Figueroa Mundo, quien 
busca reelegirse. Sin embargo, la vio- 
lencia letal ha estado presente: el 21 
de marzo, fue asesinado el aspirante 
a la candidatura de Morena a la alcal- 
día de Chilapa, Tomás Morales. El 3 de 
marzo, asesinaron al precandidato del 
PT a la alcaldía de Atoyac, en la Costa 
Grande, Alfredo González Díaz. El 24 
de enero sobre la carretera federal Chi- 
lapa-Tlapa, el ex alcalde de Atlixtac, el 
perredista Marcelino Ruíz Esteban y su 
esposa, Guadalupe Guzmán Cano, fue- 
ron asesinados a balazos. Ruíz Esteban 
aspiraba a ser el candidato del PRD a 
la alcaldía de Atlixtac. Fue alcalde del 
2015 al 2021. El 21 de diciembre de 
2023, fue asesinado a balazos, el dos 
veces candidato del PRI a la alcaldía de 
Acapulco, Ricardo Taja Ramírez. Taja 
Ramírez renunció al PRI y era aspirante 
a la candidatura de Morena por el dis- 
trito federal 04. En junio de 2023, fue 
asesinado el dirigente del PVEM en el 
municipio de Copala, Jesús González 
Ríos, aspirante a la alcaldía de Copala. 


ESTADO DE MEXICO 


La violencia de género es cualquier acto u omision 
por razones de género, suele ser física, psicológica, 
sexual o económica y puede suceder en: 
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LA FAMILIA LA ESCUELA EL TRABAJO LA CALLE 


¿Qué puedo hacer? 


Acudir a la Fiscalía Central para la 
Atención de Delitos Vinculados a la Violencia 
de Género para recibir orientación. 


CONTÁCTANOS: 


e Vía telefónica las 24 horas: 


800 70 28 770 


• De manera anónima al correo: 
cerotolerancia@fiscaliaedomex.gob.mx 


e En redes sociales: 


© Ө @FiscaliaEdomex 
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аче le costará а Red Bull arreglar 


el auto de Checo Pérez 


El monoplaza del tapatío se 
destrozó luego de los impactos 
que recibió en la pista de 
Montecarlo 


Guadalupe Arce 


El brutal choque que provocó Kevin 
Magnussen (Haas) y que afectó al mexi- 
cano Checo Pérez y a Nico Hulkenberg 
(Haas) en la primera vuelta del Gran Pre- 
mio de Mónaco 2024, le costará una com- 
pleta millonada a Red Bull en las repara- 
ciones del RB20 del 11. El monoplaza del 
tapatío se destrozó luego de los impactos 
que recibió en la pista de Montecarlo, y 
las imágenes tras el accidente lo dejaron 
claro. La escudería austriaca debe volver 


a dejar a punto е! bólido, para poder com- 
petir de la mejor forma en la siguiente 
carrera, que será en 15 días en Canadá. 


Al ser tocado por Kevin Magnus- 
sen, el piloto mexicano no tuvo más el 
control de su monoplaza y este acabó 
estrellado entre los autos Haas y los 
muros del circuito de Mónaco. Una grúa 
fue la encargada de sacar el auto de la 
pista y por fortuna, Checo Pérez logró 
Salir ileso del terrible choque. Tras los 
impactos, en las redes sociales se vira- 
lizó el momento, en distintas tomas, de 
cómo quedó el RB20. 


Helmut Marko hizo un análisis de lo 
que le costará al equipo austriaco las repa- 
raciones en el RB20 de Checo Pérez tras el 
accidente brutal tras la largada del Gran 
Premio de Mónaco de la semana pasada. 
En charla con Sky Sports Alemania, el ase- 
sor de la escudería de la bebida energética 
reveló lo siguiente: “En primer lugar fue 
peligroso, y en segundo lugar, los daños 
son de dos o tres millones de dólares”. 
Además, el doctor Marko apuntó al tema 
del presupuesto y el cómo afectará a ellos 
lo que sucedió con el monoplaza de Pérez: 
“Y eso es un gran hándicap para nosotros 
con las normas del límite presupuestario”. 


inauguración; va por su tercer Mundial 


El Coloso de Santa Ursula 
está de cumpleaños; el 
recinto de la Ciudad de 
México recibirá su tercer 
Mundial en el 2026 


Guadalupe Arce 


Con el juego entre el América y el 
Torino de Italia, el 29 de mayo de 1967 
se inauguró el estadio Azteca. Cons- 
truido a iniciativa de la familia Azcá- 
rraga, el Azteca ha sido testigo de dos 
Copas del Mundo, México 70 y México 


86, y está a la cara de una tercera en el 
2026. Además ha sido sede los diversos 
eventos deportivos y de espectáculos: 
Sede de final Olímpica de fútbol 

Final Olímpica 1968 

Sede de final de Confederaciones 

Final Confederaciones 1999 

Sede de final de Copa de Oro 

Final Copa de Oro 1993 

Final Copa de Oro 2003 

Sede de final de Mundial Sub-20 

Final Mundial Sub-20 1983 

Sede de final de Mundial Sub-17 

Final Mundial Sub-17 2011 


Sede de final de Copa Libertadores 
Final Libertadores 2001 (ida) 

Sede de final de Copa Sudamericana 
Final Sudamericana 2007 (ida) 

Sede de inauguración de Copa del Mundo 
Mundial 1970 

Mundial 1986 

Mundial 2026 

Conciertos 

Michael Jackson: Dangerous World Tour 
Paul McCartney: On the Run y One On 
One Tour 

02: Vertigo Tour y U2 360“ Tour 

‘N Sync: Pop Odyssey Tour 


MEJOR AFUERA QUE ADENTRO 


Bd a NCUANTARSE LOS GASES PUEDE SER POR VERGUENZA. юном 
IR! 


...COMO CUANDO LLEGAS A CASA ... Y SACAS LO QUE LLEVABAS | 
DESPUES DE UNA CITA... AGUANTANDO POR HORAS. 


Y LLEGA A LOS .. DONDE LO 
PULMONES... EXPULSAS AL 


EXHALAR. 


PERO PARTE DEL GAS 
QUE RETUVISTE ES ABSORBIDO 
POR EL INTESTINO, PASA 


A LA SANGRE... EWW UN 


PEDO BUCAL 


LO BUENO ES QUE NO NOTAS 
EL SABOR DEL GAS CUANDO 
SALE POR TU BOCA. 


CY 


ASÍ QUE RECUERDA: MEJOR 
AFUERA QUE ADENTRO. 


\\ 
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Blink-182 
su regreso a México 


La banda canceló tres 
de cuatro conciertos 
que iba a ofrecer en 
abril pasado 


Román Quezada 


Blink-182 ya prepara su 
regreso a México, para ofrecer 
un concierto en el Foro Sol, 
el próximo 9 de noviembre. 
El espectáculo es anunciado 
a sólo dos meses de que el 
grupo cancelara tres de cuatro 
fechas que tenías pactadas en 
el Palacio de Deportes, debido 
a los problemas de salud que 
atravesó su bajista, Mark 
Hoppus, situación por lo que 
fueron muy criticados, debido 
a postergaciones que habían 
tenido lugar en el pasado. 


Es un hecho, Tom 
DeLonge, Mark 
Hoppus y Travis 
Barker regresarán a 
nuestro país antes de 
lo que imaginábamos, 
como prometieron en 
sus redes sociales, 
luego de que en abril 
pasado cancelaran 
los conciertos que 
ofrecerían los días 3, 
5 y 6 de abril. 


Esta mañana, Ocesa y Tic- 
ketmaster dieron a conocer 
que el grupo se presentará en 
el Foro Sol en el otoño de este 
año, el 9 de noviembre para 
ser exactos. La próxima visita 
de Blink a la capital ya está 
causando reacciones entre 
sus fans que desilusionados, 
manifestaron su inconformi- 
dad cuando la banda can- 
celó tres de sus conciertos, 
en abril pasado, luego de 
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presentarse una noche en el 
Palacio de los Deportes y otra 
en el festival Tecate ра1 norte. 
En ese momento, el grupo 
justificó la cancelación de sus 
conciertos al deterioro en la 
salud de Mark que, desde el 
concierto del 2 de abril, pre- 
sentó graves problemas de 
dolor de garganta, situación 
que se agravó con el paso de 
los días. La molestia de sus 
seguidores se hizo expresa, 
ya que en marzo del año 
pasado, la banda ya había 
postergado su presentación 
en México, debido a que Bar- 
ker se había fracturado uno 
de sus dedos, aunque a los 
pocos días actuó en la 22” 
edición del Festival Coachella. 
DeLonge, en ese momento, 
luego de vivir los ataques de 
cientos de sus fans, envió 
un mensaje a través de sus 
redes sociales donde aseguró 
que ya estaban planeando su 
regreso a nuestro país, publi- 
cación que fue tomada con 
escepticismo, sin embargo, 
ya hay fecha para la preventa 
y venta de los boletos para su 
concierto. 

La preventa tendrá lugar 
el próximo miércoles 5 de 
junio, a partir de las 14:00 
horas; la venta comenzará el 
día 6, a la misma hora que el 
día anterior. En esta ocasión, 
Live Nation y Ocesa decidie- 
ron que el grupo cambiara 
de recinto; hace unos meses, 
sus fans se quedaron de que 
la banda ofreciera tantos 
conciertos en el Palacio de 
los Deportes, pudiendo lle- 
nar un espacio de las dimen- 
siones como el Foro Sol, con 
una capacidad de alrededor 
de 65 mil personas. 
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Shakira cantara еп 
exclusiva para el heredero 
del hombre más rico de 
Asia 


La cantante ofrecerá 
un concierto privado 
como parte de los 
festejos previos de la 
boda de Anan Ambani 


Daniela León 


Shakira se suma a la lista 
de artistas internacionales 
que han accedido a cantar 
para Anant Ambani, hijo de 
Mukesh Ambani , conside- 
rado más rico de Asia. Hace 
tan solo unos meses, Anant 
y su prometida se robaron la 
atención mundial gracias a la 
exclusiva fiesta que celebra- 
ron previo a su boda y que 
incluyó un concierto privado 
de Rihanna; sin embargo, 
las celebraciones continúan 
y ahora la colombiana será 
el atractivo principal de este 
segundo evento. De acuerdo 
con el diario Navbharat Times, 
la pareja tiene planeado llevar 
a sus invitados por el lujoso 
crucero Celebrity Ascent, que 
recorrerá las costas de Italia y 
Francia; además de disfrutar 


de una representación de 
ópera y varios platillos de la 
cocina francesa. 

El evento, que comenzaría 
esta tarde, tendrá una dura- 
ción de cuatro días y aunque 
no se tiene la lista de invita- 
dos, se espera que esté llena 
de celebridades. Sobre la 
cantidad que la intérprete de 
“Monotonía” habría cobrado, 
varios medios internaciona- 
les estiman que esté alrede- 
dor de los 9 millones de dóla- 
res, cifra que recibió Rihanna 
por su presentación. 


La boda oficial se 
llevará a cabo del 10 al 
12 de julio en Mumbai 
y tendrá un costo 

de 100 millones de 
dólares, convirtiéndola 
en la más cara de la 
historia. 


Cabe destacar que para 
los enlaces de sus otros hijos, 
Mukesh Ambani contó con 
la participación de Beyoncé y 
Chris Martin, líder de Coldplay. 


RICARDO 
PERALTA 
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Exposición a la contaminación 
atmosférica en la niñez, posible causante de 
la depresión y la ansiedad 


Puede afectar, incluso, 
en el vientre materno 


Daniela León 


La exposición a la contaminación 
atmosférica y acústica en las primeras 
etapas de la vida, incluso en el vientre 
materno, se asocia con tres problemas 
comunes de salud mental (experiencias 
psicóticas, depresión y ansiedad) desde 
la adolescencia hasta la edad adulta 
joven. Esa es la conclusión de un estu- 
dio que publica JAMA Network Open a 
cargo de investigadores británicos enca- 
bezados por la Universidad de Bristol y 
que analizó datos de más de 9 mil par- 
ticipantes, en el suroeste de Inglaterra, 
desde el embarazo, entre 1991 y 1992, 
hasta los 24 años de los niños. 


El embarazo, la primera 
infancia y la adolescencia 

Los investigadores examinaron el 
impacto a largo plazo de la exposición a 
la contaminación atmosférica y acústica 
durante el embarazo, la primera infan- 
cia y la adolescencia en tres problemas 
comunes de salud mental: las experien- 
cias psicóticas, la depresión y la ansie- 
dad. Los resultados sugieren “un papel 
importante” de la exposición a la con- 
taminación atmosférica, en este caso a 
partículas finas (PM2,5) en las primeras 
etapas de la vida (incluida la prenatal) 
en el desarrollo de problemas de salud 
mental en los jóvenes, escriben los auto- 
res. Aumentos “relativamente peque- 
ños” de las partículas finas durante el 
embarazo y la infancia se asociaban con 
más experiencias psicóticas y síntomas 
de depresión muchos años después, en 
la adolescencia y los primeros años de 
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la edad adulta, explicó la universidad. 
Cada aumento de 0,72 microgramos 
por metro cúbico de PM2,5 durante el 
embarazo y la infancia se relacionaron 
con un aumento del 11 % y del 9 % de 
las probabilidades de sufrir experien- 
cias psicóticas, respectivamente. 

La exposición a ese tipo de conta- 
minación solo durante el embarazo se 
relacionó con un incremento del 10 % 
de las probabilidades de sufrir depre- 
sión. En lo relativo a la contaminación 
acústica, una mayor exposición en la 
infancia y la adolescencia se asoció con 
mayores posibilidades de ansiedad. 
Estas asociaciones persistieron después 
de considerar muchos factores de riesgo 
relacionados, como los antecedentes 
psiquiátricos familiares, el estatus 
socioeconómico y otros factores a nivel 
de zona, como la densidad de población, 
la privación, los espacios verdes y la 
fragmentación social. En ambos casos, 
las experiencias psicóticas, la depresión 
y la ansiedad se midieron a los 13, 18 y 
24 años, indica el estudio. 


Periodos críticos para el 
desarrollo de trastornos 

La infancia, la adolescencia y los 
primeros años de la edad adulta son 
periodos críticos para el desarrollo de 
trastornos psiquiátricos: en todo el 
mundo, casi dos tercios de los afectados 
enferman antes de los 25 años, recordó 
Joanne Newbury, de la Universidad 
de Bristol y una de las firmantes. Los 
resultados de este estudio se suman “a 
un creciente conjunto de pruebas -de 
diferentes poblaciones, lugares y con 
distintos diseños de estudio- que sugie- 
ren un impacto perjudicial de la conta- 
minación atmosférica (y potencialmente 


de la contaminación acústica) en la 
salud mental”, agregó. La exposición 
temprana a estos factores podría ser 
perjudicial para la salud mental dado el 
amplio desarrollo cerebral y los procesos 
epigenéticos que tienen lugar en el útero 
y durante la infancia, señala la investi- 
gación. En el caso de la contaminación 
atmosférica, también podría provocar 
un crecimiento fetal restringido y un 
parto prematuro, que son factores de 
riesgo de psicopatología. Las pruebas 
eran “más sólidas” para la exposición a 
la contaminación acústica en la infancia 
y la adolescencia, que podría aumentar 
la ansiedad al incrementar el estrés y 
alterar el sueño. 

El ruido elevado podría además pro- 
vocar una excitación fisiológica crónica 
y alterar la endocrinología. La contami- 
nación acústica también podría afectar 
a la cognición, lo que podría aumentar 
la ansiedad al afectar a la concentra- 
ción durante los años escolares. Para los 
investigadores fue interesante ver que la 
contaminación acústica se asociaba con 
la ansiedad, pero no con las experiencias 
psicóticas o la depresión. Sin embargo, 
advirtieron de que la medida de la con- 
taminación acústica para este estudio 
solo estimaba los decibelios (intensidad) 
de las fuentes viales pero no otras carac- 
terísticas del ruido, como el tono, que 
podrían ser relevantes para la salud men- 
tal. Los autores destacan la idoneidad de 
acciones para reducir la exposición a la 
contaminación atmosférica y acústica, 
por ejemplo con zonas de aire limpio, lo 
que podría mejorar la salud mental de la 
población. Además, estiman que es nece- 
sario realizar nuevos estudios para arro- 
jar más luz sobre las causas subyacentes 
de estas asociaciones. 
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